
แนวทางปฎิบัติการให้ยา ESA

2. ปรับยาลดความดันโลหิตหากจำเป็น

3.  กรณีเร่งด่วน

1.  ตรวจวัดและควบคุมความดันโลหิตก่อนให้ยา
วัดความดันโลหิต ก่อนให้ ESA 

ค่าที่เหมาะสม: <180/110 mmHg 

หากความดันโลหิตสูง:
ให้ยาลดความดันโลหิตที่ออกฤทธิ์เร็ว เช่น Hydralazine 
หากผู้ป่วยยังไม่อยู่ในภาวะวิกฤติ ควรรอจนความดันโลหิตลดลงในระดับที่ปลอดภัย
ก่อนให้ ESA

หากผู้ป่วยมีความดันโลหิตสูงมาก (>200/120 mmHg) ควรเลื่อนการให้ ESA ออกไป
จนกว่าจะควบคุมความดันโลหิตได้
การควบคุมความดันโลหิตควรเป็นลำดับความสำคัญก่อนการให้ ESA เพื่อป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อนที่รุนแรง


